
Sognare è già creare 2023 
    12-15 / 16-19 Novembre  
 

In seguito al successo delle precedenti edizioni 
della manifestazione “Sognare è già creare”, ti 
proponiamo di partecipare ad un evento originale, un’ 
occasione di incontro e divertimento, che promuoverà 
sempre più la Balloon Art Italiana in una cornice di 
attività e sculture. 

 

Il Centro Comm.le Le Vele e il Centro d’intrattenimento Millennium (Quartucciu – Cagliari) 
saranno gli spazi che accoglieranno operatori e pubblico, così come tradizionalmente hanno fatto, 
con le loro ottime capacità ricettive.  

 

Come ogni anno il ricavato delle attività che saranno svolte durante l’evento sarà devoluto 
in beneficenza. 
 

La proposta di quest’anno si articola in quattro parti: 

12-15 Novembre:  
Domenica 12 sarà dedicata interamente al corso di Balloon Art, propedeutico alla 

realizzazione delle grandi sculture il cui tema principale sarà: BalloonArtic – Sculture da brivido. 
In particolare mostreremo come pensare una scultura: dall’idea al progetto, dalla realizzazione 
all’installazione. 

Da lunedì 13 a mercoledì 15 prepareremo buona parte delle strutture di una gigantesca 
ambientazione immersa nel freddo polare, tra iceberg e lastre di ghiaccio, popolata dagli animali 
che abitano le latitudini fredde quali orsi bianchi, foche, trichechi, pinguini, orche e altri ormai estinti 
come il mammut, la tigre dai denti a sciabola, … 
 

16-17 Novembre:  
coinvolgimento di tanti artisti, professionisti e principianti dell’allestimento con i palloncini, 

nella realizzazione in diretta delle sculture e composizioni  che decoreranno alcuni spazi del 
Centro.  

Sarai dunque impegnato in prima persona con gli Artisti del Balloon Express Shop Cagliari 
e Artisti italiani di Balloon Art, professionisti del settore, vincitori di alcuni dei più prestigiosi premi 
nazionali e internazionali. 

 

18 Novembre (pomeriggio):  
Competizione di Balloon Art in diretta presso il Centro Comm.le Le Vele 

 

18-19 Novembre (mattina):  
Corso di Balloon Art – Twisting con un artista di fama internazionale 
 

Scuola di Balloon Art 
Alcuni artisti italiani, tra i più conosciuti, si impegneranno a creare alcuni “Team” o gruppi di 

lavoro. Nel realizzare le sculture non solo disegneranno il progetto e saranno responsabili della 
realizzazione e dell’opera finita, ma si impegneranno ad insegnare la teoria e la pratica ai 
componenti del proprio Team. 

Questi saranno composti da operatori del settore, dai principianti ai più esperti, i quali 
parteciperanno dunque ad una vera e propria esperienza di formazione, sviluppata in più giorni, 
originale e creativa, teorica e pratica insieme.  

Ogni squadra avrà un incarico ben preciso, la realizzazione di una scenografia particolare 
in una determinata zona del Centro secondo il tema prescelto.  
 

Tema 
Il tema scelto per quest’anno è: “BalloonArtic: sculture da brivido”. Il decoro principale e le 

sculture saranno dunque ispirate alla scoperta del mondo del ghiaccio e della fauna polare. 
Iceberg, mare freddo e grotte ghiacciate accoglieranno animali maestosi, curiosi, affascinanti.  

 

2023 



Corso di Balloon Art  
Domenica 12 Corso (tutto il giorno)  Corso propedeutico all’evento 
Sabato 18 e Domenica 19 (mattina)  Corso specifico tecniche di Twisting  
      con un maestro di fama internazionale 
 

Le tecniche, le composizioni e i temi trattati necessitano una preparazione di base e una 
buona conoscenza della Balloon Art.  

Al momento della iscrizione verrà richiesto un attestato di partecipazione ad almeno un 
corso Balloon Express, Pioneer Balloon o il certificato CBA. 
 

I corsi verranno realizzati in uno spazio congressuale dedicato e adeguato. 
Ad ogni iscritto verrà data l’opportunità di partecipare a tutte le classi. 
Gli insegnanti presenteranno tecniche, temi e disegni specifici ma che si prestano a composizioni 

commerciali e di tendenza, lasciando molto spazio a prove pratiche e manipolazione. 
Una grande condivisione che coinvolge tutti i partecipanti insieme. Ogni artista iscritto sarà invitato a 

presentare a tutti gli altri le proprie difficoltà e punti di forza, le proprie opportunità e soluzioni, in un reciproco 
scambio, utile alla crescita di ciascuno nella propria professione.  
 

Competizione di Balloon Art  
Sabato 18 pomeriggio  Competizione in diretta presso il Centro Comm.le Le Vele 
 

Tema: “BalloonArtic: sculture da brivido” 

Composizione: Opera artistica che impegni uno spazio massimo di H2,5mt/L1,5mt/L1mt 

Squadre: team composti da minimo 2 e massimo 3 partecipanti 

Durata: 3 ore 

Materiale: a carico dei partecipanti (escluse le strutture portanti) 

Primo premio: 50% di sconto a Sognare è già creare 2024 per ogni partecipante della squadra 

Il regolamento completo verrà fornito al momento dell’iscrizione all’evento. 
 

Organizzazione 
La parte logistica verrà curata dal Balloon Express Shop di Cagliari, che si impegnerà a 

provvedere a tutto il materiale necessario per lo svolgimento delle attività e la realizzazione del 
decoro. 

 

Quota di partecipazione (Scadenza 31 ottobre 2023) 
I partecipanti contribuiranno alle spese con una quota di iscrizione: 

12-15 Novembre:  € 250,00 + iva. 
16-19 Novembre:  € 200,00 + iva. 
Tutto il periodo oppure solo Corsi: € 400,00 + iva. 
 

Per iscrizioni entro il 31 agosto: 
12-15 Novembre:  € 230,00 + iva. 
16-19 Novembre:  € 180,00 + iva. 
Tutto il periodo oppure solo Corsi: € 360,00 + iva. 
 

 La quota comprende: 
• Trasferimenti da e per l’aeroporto e spostamenti durante il soggiorno 

• Materiale di lavoro e didattico 

• Coffe Breaks e Pranzi durante i corsi 

• Attestato di partecipazione 
 
*Hotel consigliati:  
   Hotel Holiday Inn****   [Scelta consigliata – vedi indicazioni pagina seguente] 
   Residence Ulivi e Palme***    
 

Le spese di vitto, alloggio e trasferte da e per Cagliari saranno a carico del partecipante.  
 

Programma Allegato 
 

Iscrizioni 
Le iscrizioni dovranno pervenire entro il 31 ottobre 2023, in modo tale da poter soddisfare al meglio 

tutte le esigenze organizzative, utilizzando il modulo allegato tramite link e inoltrando la copia del 
versamento di € 100,00 come caparra di conferma. 

Non è obbligatoria la partecipazione all’intera manifestazione. 
Il partecipante può scegliere liberamente la data di arrivo e partenza. 



Informazioni Hotel 
 
dato il tuo interesse per partecipare al nostro evento Sognare è già Creare, 
ti comunichiamo che quest’anno abbiamo deciso di cambiare l’hotel di riferimento  
per lo svolgimento del corso Twister di sabato 18 e domenica 19 novembre. 
 
Abbiamo un accordo con l’Hotel Holiday Inn di Cagliari. 
 
Per poter alloggiare presso l’Hotel prenota, 
menzionando la CONVENZIONE BALLOON   
e otterrai tariffe preferenziali bloccate per l’evento Sognare è già Creare: 
€ 94 per camera Doppia ad uso singolo 
€ 119 per la camera Doppia 
€ 169 per la camera Tripla Premium 
Ti verrà richiesta la carta di credito per bloccare la prenotazione e riceverai conferma. 
  
La politica di Cancellazione applicata è la seguente: in caso di cancellazione successiva alle ore 16:00 del giorno 
precedente l’arrivo o di no show verrà addebitata una penalità corrispondente alla prima notte di soggiorno in conformità 
alle "clausole particolari per il servizio di prenotazione di soggiorno albergo", servizio denominato anche "prenotazioni 
garantite" previste dall'istituto emittente la Sua carta di credito. 
  
In caso di no show la prenotazione per più notti viene automaticamente cancellata. Il cliente deve ricontattare l’hotel e 
chiedere che la prenotazione venga riconfermata previa verifica di disponibilità. 
  
Check in: dalle H 14:00 – Check out: entro le H 10:00 
  
A Cagliari è applicata la city tax pari a 2 Euro a persona a notte (sino ad un massimo di 5 notti consecutive. Esenti i 
minori di 12 anni e dai 70 anni compiuti). 

  

Invece il corso di preparazione all’evento di Domenica 12 novembre si svolgerà presso l’Hotel 
Residence Ulivi e Palme, Via Pietro Bembo, 25, 09131 Cagliari. 
 
Gli spostamenti da e per l’Hotel saranno garantiti da auto a noleggio totalmente a carico 
dell’organizzazione. 
 
Per ulteriori informazioni ed eventuali chiarimenti contatta la Sig.ra Laura Pettinau o Federico del 
Balloon Express Shop 
  
Cordiali saluti  
 
Federico, Carlo 
e tutto lo staff di Sognare è già Creare 
Contatto: 388 3543462 

Contatti: 
Hotel Holiday Inn 
Laura Pettinau 
Sales & Marketing Director 
 

Holiday Inn Cagliari 
Viale Umberto Ticca 23 – 09122 Cagliari, Italy 
T: +39 07053791 

 

 


